Pain de viande a la sauce aux oignons

Composition

Viande hachée fraichement assaisonnée
Eau ou lait

Epices et auxiliaires par kg

Evlier Mix Boulettes sans sel
Evlier Sauce aux oignons
Evlier Deco Faro

Passion & Taste

1kg
200g

25g

Evlier

Since 1947

Préparation

Mélanger la viande hachée avec I'eau ou le
lait et Evlier Mix Boulettes sans sel, puis
diviser en portions.

Faconner de petits pains de viande et les
enrober d'Evlier Deco Faro. Cuire au four &
160 °C jusqu’a atteindre une température a
coeur de 70 °C. Aprés refroidissement, couper
en tranches épaisses et napper d’Evlier
Sauce aux oignons.

Idéal pour un plat du jour, accompagné de
pommes de terre et de [égumes.

www.evlier.be



