
 

Gebakken kipfilet in peperroomsaus 
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Evlier Peperroomsaus 

Omschrijving: 

Dep de kip goed droog.  
Kruid met Evlier Exotische kipkruiden. 
Verhit een pan met olijfolie.  
Bak de kip op middelhoog tot hoog vuur 
ongeveer 2–3 minuten per kant, tot ze mooi 
goudbruin is. 
Gaar verder in de steamer tot een kern van 
72°C 
Meng de Evlier Peperroomsaus met de 
culinaire room. 
Verdeel de peperroomsaus in een schaal en 
plaats de kipfilets erbovenop en garneer met 
verse peterselie. 
 

Samenstelling: 

• Kipfilets 
• Culinaire room 

1 kg 
100 gr 

 

 
 
Kruiden en hulpgrondstoffen per kg: 

• Evlier Exotische kipkruiden 
• Evlier Peperroomsaus 

 

 
1 liter 

 
 
 


